
お問合せ：事業・地域パラスポーツ担当
TEL：03-3417-2811

たのしい

パラスポひろば♪

【会 場】 世田谷区立保健医療福祉総合プラザ「うめとぴあ」
(世田谷区松原 6-37-10 梅ヶ丘駅から徒歩5分)

【対 象】 障害のある小学生以上とその家族

【定 員】 各回２０名程度（先着）

【参加費】 無料

【申込み】 当日会場受付にお越しください。

主催：公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団
協力：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ運営管理室

令和７年９月1７日 （水）

17:45~19:00（途中参加・退室OK）

総合プラザHP

ボッチャやフライングディスクなどの
パラスポーツをみんなで楽しもう♪
当日、お気軽にご参加ください。

令和
7年度

東京2020大会ボッチャ日本代表監督 村上光輝さん監修

今後の開催日程 ※開催時間は同時間となります。

10月28日（火）、11月25日（火）、12月23日（火）、1月20日（火）
2月17日（火）、 3月24日（火）


