
電話 番号 ： 03-6379-4301
FAX番号 ： 03-6379-4305

問合せ・申込み

総合プラザ運営管理室
総合プラザホームページ

（〒156-0043 東京都世田谷区松原 6-37-10）

ぽーときたざわ 世田谷区立保健医療福祉総合プラザ松沢児童館

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ (1階) うめとぴあホール

150名松原あんしんすこやかセンター

松原社会福祉協議会事務局

（要予約/先着順）
松原まちづくりセンター

会場

共催
定員

参加無料
（要予約）

ことば磨き塾

ゲスト：吉元由美さん
（作詞家・作家）

「紡ぎ出されることばたち」
～Jupiter 誕生秘話～

第9回テーマ

こ
と
ば
磨
き
塾

塾
長

村
上
信
夫

吉元 由美 （よしもと ゆみ）

１９５３年、京都生まれ。元ＮＨＫエグゼクティブアナウンサー。
これまで、『おはよう日本』『ニュース７』などを担当。２００１年から１１年に渡り、ＮＨＫ
ラジオの「声」として活躍。現在は、「嬉しいことばの種まき」をテーマにした活動を全国
各地で幅広い年齢層に向け、精力的に行っている。東京・京都・大阪などで「ことば磨き
塾」を主宰。東京・麟祥院で、月１回「大人の寺子屋」も開催。放送中の番組は、文化放送
『日曜はがんばらない』シャナナTV『縁たびゅう』、FM８０５『たんば女性ＳＴＯＲＹ』。
著書に『嬉しいことばが自分を変える』（ごま書房新社）など多数。

村上 信夫 （むらかみ のぶお）

吉元由美
第9回ゲスト

（作詞家）

東京⽣まれ。成城⼤学⽂芸学部英⽂学科卒業。

広告代理店勤務の後、1984年作詞家デビュー。
これまでに杏⾥、⽥原俊彦、松⽥聖⼦、中⼭美穂、安倍なつみ
⼭本達彦、⽯丸幹⼆、加⼭雄三など多くのアーティストの
作品を⼿掛ける。 2003年、作詞を手掛けた平原綾⾹の

『Jupiter』 はミリオンヒットとなる。
東宝ミュージカル 『RENT』 の全訳詞を担当。1990年、
⼩説 『さよなら』 を出版。エッセイストとしても幅広く

活動し、著書に 『読むだけでたくさん 「奇跡」が起こる
本』 『ひとり、思いきり泣ける⾔葉』 『こころ歳時記』
『⾃分の⾔葉を持つ⼈になる』 『⼤⼈の結婚』 『⾃分と
いう物語を⽣きる』 など著書多数。
2022年12月、初の詩集 『いのちを紡ぐ⾔葉たち

かけがえのないこの世界で』 を出版。
2025年⼤阪・関⻄万博PASONA NATUREVERSE

パビリオンのテーマソング 『80億の未来へ』 （歌・平原
綾⾹）を⼿掛ける。

『吉元由美のライフアーティスト・アカデミー』 を主宰。
⾔葉と⼼と感性を磨く「⾔の葉塾」「ソングライティング・

クラス」「五⾏詩を紡ぐ会」「夢のスタディクラス」

を開催している。

9/16（火）より

申込開始



会場:保健医療福祉総合プラザ1階 うめとぴあホール

03-6379-4301 まで

■お申し込みの際は、下記フォームに記入の上、下記の連絡先まで送信して下さい

03-6379-4305 まで

■プラザ1階総合案内で申し込みの際は、下記の項目をお伝えいただくか、または、下記項目を記入のうえ、 切り取って
総合案内へお出しください

■お申し込みの際は、下記フォーム内容をお伝えください

① 総合プラザ1階：総合案内窓口（正面入り口すぐ左）で申し込む

③ FAXで申し込む

ご参加を希望される方は、①～④のいずれかの方法でお申し込みください

② 電話で申し込む

■予約完了のご連絡はいたしません、定員超過や中止の場合ご連絡いたします。

④総合プラザイベント申請
フォームから申し込む

※こちらの二次元コードより
申請フォームにお進みください

うめとぴあ
ホール

会場

＜キリトリ線＞

※ご記入いただいた個人情報は、本イベントのみに使用し、第三者に提供することはございません(中止、延期などのご連絡用にお聞きしています）

・ 申込み多数の場合は、入場時にお名前を確認することがございます

・ 複数名分のご予約をされる場合は、参加者全員のお名前（フルネーム / カタカナ）をご記入ください

車いすをご使用される方など、座席についてのご相談は、申込時または入場時に係員までお声がけください

　

（該当箇所に☑して下さい）

氏名

ご注意 ： 参加希望者が複数の場合は、全員の氏名をお書きください

このイベントを

知った媒体は？

※漢字ではなく

カタカナで

ご記入下さい

（備考）

電話番号
ご注意：複数でご参加の場合は、代表者の連絡先をご記入ください

車イス席のご希望 希望する

希望される方のみ 〇をつけてください

□館内チラシ・ポスターなど □まちセン設置ポスター・チラシ

□町内会の回覧板チラシ □ホームページ □ インスタグラム・Ｘ

□口コミ □友人 □その他 （ )

11/15（土）14時～15時30分 「第９回ことば磨き塾」 ： 受付フォーム

ご注意


