
予約不要

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ

運営管理室

〈お問い合わせ〉

📞電話 03-6379-4301

●共催
代田自治会 梅丘1丁目町会
豪徳寺1丁目山下自治会 松原5・6丁目自治会
松原地区町会・自治会連合会 赤堤2丁目町会
世田谷区立保健医療福祉総合プラザ運営管理室

●協力
東京消防庁世田谷消防署松原出張所

※雨天時は総合プラザ正面玄関横の

ピロティにて行います。

起震車(なまず号)の出動はございません。

ご了承ください

北沢地域

〈応急救護体験のみ〉

世田谷区立

保健医療福祉総合プラザ
ふれあいテラス(中央広場)

区民活動支援会議室1

令和8年

3/28 土

10:00 12:00

参加無料

参加無料
どなたでも予約不要で
ご参加いただけます

日

時

会

場

初期消火体験
水消火器を使用した
初期消火を
体験できます

煙中避難体験

煙を充満させた
テント内で火災の
疑似体験を行い、
避難行動を学びます

こども用防火衣体験

こども用の防火衣

(消防服)を着て

消防車の前で写真

撮影ができます

応急救護体験
AEDを使用した

心肺蘇生法を

学びます

起震車体験(なまず号)

震度が選択できるので、

お子さまや体力に自信のない方も

安心して体験できます
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